
Èäåøü íà ïðèðîäó? Ïðî÷èòàé!4. Êàê ðàçâèâàåòñÿ çàáîëåâàíèå

Åñëè êëåù çàðàæåí ýíöåôàëèòîì, òî  ïðè óêóñå çàðàæàåòñÿ è ÷åëîâåê. 

Ýíöåôàëèò - òÿæåëîå èíôåêöèîííîå çàáîëåâàíèå, ïîðàæàþùåå 

öåíòðàëüíóþ íåðâíóþ ñèñòåìó. 

Ïåðâàÿ ôîðìà çàáîëåâàíèÿ  

Ïðîòåêàåò ñ âûñîêîé òåìïåðàòóðîé òåëà, ñèëüíîé ãîëîâíîé áîëüþ, áîëÿìè â ìûøöàõ 

ñ îáùåòîêñè÷åñêèìè ñèìïòîìàìè è îòñóòñòâèåì ïîðàæåíèÿ íåðâíîé ñèñòåìû.

Âòîðàÿ ôîðìà çàáîëåâàíèÿ

Õàðàêòåðèçóåòñÿ ðàçâèòèåì ìåíèíãèòà èëè ýíöåôàëèòà ñ ïîÿâëåíèåì 

âûñîêîé ëèõîðàäêè, ñèëüíûõ ãîëîâíûõ áîëåé ñ ðâîòîé è ïîðàæåíèåì 

ãîëîâíîãî ìîçãà, íàïðèìåð, â âèäå íàðóøåíèÿ çðåíèÿ, ñëóõà, çàòðóäíåíèÿ

ãëîòàíèÿ, íàðóøåíèÿ ðå÷è.

Òðåòüÿ ôîðìà çàáîëåâàíèÿ

Ïðîòåêàåò ñ ðàçâèòèåì ïîðàæåíèÿ íåðâíîé ñèñòåìû â âèäå ïàðàëè÷åé 

êîíå÷íîñòåé.

1. Ñîáèðàéñÿ ïðàâèëüíî

Íàäåâàé âûñîêóþ îáóâü

Íå çàáóäü íàäåòü ãîëîâíîé óáîð

Çàïðàâëÿé øòàíû â îáóâü,  

à ðóáàøêó – â øòàíû

Çàêðîé øåþ è ïëå÷è, 

çàòÿíè ìàíæåòû

Âîçüìè ñ ñîáîé!

ðåïåëëåíò 
ïðîòèâ êëåùåé

ðåçèíîâûå 
ïåð÷àòêè

ïèíöåò

êàê íå ñòàòü æåðòâîé ýíöåôàëèòíîãî êëåùà

Ìèíèñòåðñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Êîìè 

æåëàåò Âàì çäîðîâüÿ!

éîä



3. Åñëè óêóñèë êëåù2. Áóäü âíèìàòåëåí

×òî íóæíî îñìàòðèâàòü â ïåðâóþ î÷åðåäü!

Ñìîòðè â îáà.  Êëåù ïîëçåò ñíèçó ââåðõ

Çàïîìíè. Êëåù êóñàåò 

è ïðèñàñûâàåòñÿ 

áåçáîëåçíåííî

Èùè êëåùà. Ðàç â äâà ÷àñà 

ïðîâîäèì ñàìîîñìîòð è

 âçàèìîîñìîòð

âîëîñèñòûå 
÷àñòè òåëà

ãðóäü óøíûå 

ðàêîâèíû

ñêëàäêè êîæè, 

ïîäìûøå÷íûå è 

ïàõîâûå îáëàñòè

Ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü 
äîñòóïíà

Ñðî÷íî åõàòü
â áîëüíèöó

Íàäåòü ïåð÷àòêè
Çàõâàòèòü ïèíöåòîì ãîëîâêó 
êëåùà (íàõîäèòñÿ â ãëóáèíå 
ðàíêè), âûòàùèòü íàñåêîìîå

Ïðîìûòü ðàíêó ìûëîì è 

âîäîé, îáðàáîòàòü éîäîì

Ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü 
íå äîñòóïíà

Òðè íåäåëè èçìåðÿòü 

òåìïåðàòóðó òåëà 

äâàæäû â äåíü, ñëåäèòü 

çà ñàìî÷óâñòâèåì

Îáðàòèòüñÿ â òðàâìïóíêò 

â òå÷åíèå òðåõ äíåé 

Óäàëåííîãî êëåùà ñäàòü 

â âèðóñîëîãè÷åñêóþ 

ëàáîðàòîðèþ 

Ïðè ïîÿâëåíèè ïåðâûõ ñèìïòîìîâ 

çàáîëåâàíèÿ îáðàòèòüñÿ ê âðà÷ó

Òàê ìîæåò âûãëÿäåòü óêóñ êëåùà

ÂÀÆÍÎ
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